
MiGeL-Revision 2019
Gültig ab 1. April 2019

Tragen wir gemeinsam 
Tag für Tag dazu bei, das 
Wohlbefinden unserer 
Patientinnen und 
 Patienten zu steigern. 
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INHALTSVERZEICHNIS

Vorteile für Patientinnen und Patienten

ORTHO-TEAM Dienstleistungen - Ihre Vorteile

Die Änderungen treten ab 1. April 2019 in 
Kraft und betreffen unter anderem das 
Kapitel 17 «Kompressionstherapie-Mittel».

Die�Patientinnen�und�Patienten�profitieren�bei 
diesen Änderungen von guten Lösungen und 
werden auch weiterhin mit einer fairen 
Kostenbeteiligung durch die obligatorische 
Krankenversicherung unterstützt. 

Neuigkeiten auf einen Blick

• Qualitätsanforderungen an die 
Abgabestelle

• Definition der Indikationen
• Rundgestrickte Massstrümpfe
• Kompressionsstrumpfhosen während der 

Schwangerschaft
• Anziehhilfen

Vergütet werden Produkte nur bei Abgabe 
durch eine Abgabestelle, die einen Vertrag 
mit dem Versicherer gemäss Artikel 55 KVV 
hat, der die notwendigen Qualitätsanforde-
rungen beinhaltet. Diese Voraussetzungen 
werden im ORTHO-TEAM erfüllt. Online 
Bestellungen werden ab dem 1. April 2019 
nicht mehr nach MiGel vergütet.

In�dieser�Broschüre�finden�Sie�die�wichtigsten 
Änderungen der MiGeL-Revision und sie zeigt 
die Verbes serungen für die Patientinnen und 
Patienten. Wir vom ORTHO-TEAM begleiten 
und unterstützen Sie gerne.

Mit «bewegten» Grüssen, 
Ihr ORTHO-TEAM 

Bern, Mai 2019

Marc Moser 
Geschäftsleitung

Daniel Gelbart 
Geschäftsleitung

WICHTIGSTE NEUHEITEN
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In der neuen MiGeL sind die Qualitätsanforderungen für die 
 Abgabe von medizinischen Kompressionsstrümpfen geregelt. 
 Diese beinhaltet folgende Punkte:

• Vermessung der Beine
• Anprobe und persönliche Beratung bezüglich

Handhabung�durch�qualifiziertes�Personal
• Regelmässige Kontrolle der Masse

Die Patientinnen und Patienten werden professionell betreut, erhalten 
das für sie optimale Produkt und die Therapietreue wird gesteigert. 

Mit der Festlegung der Qualitätsanforderungen wird die Kompetenz 
vom ORTHO-TEAM gestärkt. In allen Fällen ist eine sehr gute terdiszipli-
näre Zusammenarbeit die Basis für eine optimale Versorgung. Je nach 
 vorliegendem Symptom ist eine unterschiedliche Behandlung notwendig. 
Alle ORTHO-TEAM Spezialisten werden regelmässig geschult.

Weitere Vorteile
• Wir nehmen uns Zeit für unsere Kunden
• Modernste elektronische Messhilfen stehen zur Verfügung
• Produkte werden im Vorfeld auf Lager gehalten

QUALITÄTSANFORDERUNGEN AN 
DIE ABGABESTELLE
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In der neuen MiGeL sind die Indikationen wie folgt beschrieben:

Kompressionsklasse 2 (23-32 mmHg)
• Venöse�Beinbeschwerden�(Stadien�C1,�C2,�C3�nach�CEAP-Klassifikation)
• Chronische�venöse�Insuffizienz�in�den�ausgeprägten�Stadien

(C3,�C4a,�C4b,�C5,�C6)
• Lymphödem�(Grad�1)
• Kardiales Ödem und weitere Ödeme mit internistischer Ursache
• Inaktivitätsödem
• posttraumatische Ödeme
• Postoperative Anwendung nach orthopädischen Eingriffen
• Postoperative Anwendung nach Lymphknotenchirurgie

Kompressionsklasse 3 / 4 (≥ 34 mmHg)
• Chronische�venöse�Insuffizienz�in�den�ausgeprägten�Stadien

(C3,�C4a,�C4b,�C5,�C6)

Ulcus cruris
• Ulcus�cruris�(Stadium�C6)
• Chronische�venöse�Insuffizienz,�Stadium�C5,�wenn�eine�besonders

vulnerable Haut situation es erfordert und medizinische Kompressions-
strümpfe nicht benutzt werden können

Mit�der�präzisen�Definition�der�Indikationen�werden�auch�Personen�mit�
ersten Anzeichen von Beinbeschwerden wie Besenreisern und Krampf-
adern ernst genommen und erhalten eine Lösung, um die Symptome 
zu lindern. Zudem werden neu auch postoperative  Anwendungen nach 
orthopädischen Eingriffen vergütet.

Die genau Angabe der Indikation wird beim ORTHO-TEAM bei der 
Findung des passenden Produktes berücksichtigt, so dass die Therapie 
optimal funktioniert. 

INDIKATIONEN

Die Stadien werden nach der CEAP-Klassifikation 
 beschrieben. Jeder Buchstabe steht für eine Komponente 
der Venenerkrankung:

C clinical condition
E etiology
A anatomic location
P pathophysiology

Die�nachfolgende�Grafik�gibt�einen�Überblick�über�die�sechs�
verschiedenen Stadien:

C0 keine Erscheinung

C1 Besenreiser und retikuläre Varizen

C2 Varizen

C3 Ödem

C4 Hautveränderungen
C4a: Pigmentierung, Purpura, Ekzem
C4b: Hypodermitis, Lipodermatosklerose, 
Atrophie blanche

C5 abgeheiltes Ulkus

C6 offenes Ulkus

CEAP-KLASSIFIKATION
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RUNDGESTRICKTE�MASSSTRÜMPFE

Neu sind auch rundgestrickte Kompressionsstrümpfe nach Mass in 
der Kompressionsklasse 2, 3 und 4 mit einem Höchstvergütungs-
betrag vergütet.

 Neu erhalten auch Menschen mit speziellen körperlichen Voraussetzun-
gen eine optimale Lösung durch die obligatorische Krankenversicherung 
vergütet.

 

 Die Ausmessung von individuell nach Mass gefertigten Produkten setzt 
grosses Fachwissen und Erfahrung voraus. Das ORTHO-TEAM bietet den 
Kunden Zugang zu hochwertigen individuellen Lösungen in der Kompres-
sionstherapie. Die Spezialisten sind erste dann zufrieden, wenn der 
Strumpf optimal passt. 

KOMPRESSIONSSTRUMPFHOSEN WÄHREND  
DER SCHWANGERSCHAFT

Die Kompressionsstrumpfhose A-TU Maternity der Kompressions-
klasse 2 ist neu auch als Position in der MiGeL aufgeführt (Serien-
fertigung und nach Mass). 

 Damit werden auch werdende Mütter angemessen berücksichtigt und 
erhalten eine optimale Lösung. 

 Die werdenden Mütter können beim ORTHO-TEAM aus einer Vielzahl 
von Produktlinien, Materialien, Style und Farben auswählen, so dass eine 
hohe Kundenzufriedenheit gewährleistet ist. 
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Neu werden auch Anziehhilfen bei Vorliegen einer begründeten 
ärztlichen Ver ordnung durch die obligatorische Krankenversiche-
rung vergütet. Die Abgabe von Anziehhilfen erfordert ebenfalls 
spezifische Qualitätsanforderungen an die Abgabestelle, wie 
persönliche Beratung und die praktische Einweisung. Die Anzieh-
hilfen werden in folgende Positionen unterteilt: 

• Gleithilfen
• Rahmengestelle / Rollmanschetten

Mit der Vergütung von An- und Ausziehhilfen wird die tägliche Freiheit 
der Patienten erhöht und der Umgang mit Kompressions strümpfen er-
leichtert.�Die�Patientinnen�und�Patienten�sparen�Kosten�für�Pflegepersonal�
und bleiben selbstständiger.

Im ORTHO-TEAM werden verschiedene Anziehhilfen angeboten, welche 
individuell mit den Kunden ausprobiert und trainiert werden. So wird 
sichergestellt, dass die Patienten auch im Alltag die Strümpfe selbständig 
an- und ausziehen können. Diesen Prozess üben wir auch gerne gemein-
sam mit unseren Kunden. 

SIGVARIS deckt mit dem breiten Hilfsmittel-Sortiment alle Bedürfnisse ab. 

Gleithilfen 

SIM-SLIDE MAGNIDE ON/OFF

Rahmengestelle / Rollmanschetten 

SIMON DOFF N’DONNER

ANZIEHHILFEN



Neu werden auch Anziehhilfen bei Vorliegen einer begründeten 
ärztlichen Ver ordnung durch die obligatorische Krankenversiche-
rung vergütet. Die Abgabe von Anziehhilfen erfordert ebenfalls 
spezifische Qualitätsanforderungen an die Abgabestelle, wie 
persönliche Beratung und die praktische Einweisung. Die Anzieh-
hilfen werden in folgende Positionen unterteilt: 

• Gleithilfen
• Rahmengestelle / Rollmanschetten

Mit der Vergütung von An- und Ausziehhilfen wird die tägliche Freiheit 
der Patienten erhöht und der Umgang mit Kompressions strümpfen er-
leichtert.�Die�Patientinnen�und�Patienten�sparen�Kosten�für�Pflegepersonal�
und bleiben selbstständiger.

Im ORTHO-TEAM werden verschiedene Anziehhilfen angeboten, welche 
individuell mit den Kunden ausprobiert und trainiert werden. So wird 
sichergestellt, dass die Patienten auch im Alltag die Strümpfe selbständig 
an- und ausziehen können. Diesen Prozess üben wir auch gerne gemein-
sam mit unseren Kunden. 

SIGVARIS deckt mit dem breiten Hilfsmittel-Sortiment alle Bedürfnisse ab. 

Gleithilfen 

SIM-SLIDE MAGNIDE ON/OFF

Rahmengestelle / Rollmanschetten 

SIMON DOFF N’DONNER

ANZIEHHILFEN



Unterstützt von

SIGVARIS AG
Gröblistrasse 8
9014 St. Gallen
Schweiz
www.sigvaris.com

BERN
ORTHO-TEAM AG
Effingerstrasse�37
3008 Bern
T. 031 388 89 89
info@ortho-team.ch

BURGDORF
ORTHO-TEAM AG
Lyssachstrasse 113a
3400 Burgdorf
T. 034 420 10 10
burgdorf@ortho-team.ch

THUN
ORTHO-TEAM AG
Marktgasse�17
3600 Thun
T. 033 222 30 55
thun@ortho-team.ch

INTERLAKEN
In der DROPA Drogerie
Bahnhofstrasse 25
3800 Unterseen
T. 033 826 40 48
info@ortho-team.ch

BASEL
ORTHO-TEAM Bührer AG
Dufourstrasse 11
4052 Basel
T.�061�691�62�70
basel@ortho-team.ch

SOLOTHURN
ORTHO-TEAM Mattle AG
Dornacherplatz�7
4500 Solothurn
T. 032 624 11 55
solothurn@ortho-team.ch

ZÜRICH
ORTHO-TEAM Dynamic AG
Bühlstrasse 1
8125 Zollikerberg
T. 044 422 46 22
zuerich@ortho-team.ch

SCHAFFHAUSEN
ORTHO-TEAM Partner AG
Vorstadt�67
8200 Schaffhausen
T. 052 625 21 12
schaffhausen@ortho-team.ch

WINTERTHUR
ORTHO-TEAM Partner AG
Neuwiesenstrasse 69
8400 Winterthur
T. 052 209 01 90
winterthur@ortho-team.ch

ST. GALLEN
ORTHO-TEAM Activ AG
Rosenbergstrasse 16
9000 St. Gallen
T.�071�222�63�44
stgallen@ortho-team.ch

LUZERN
ORTHO-TEAM Luzern AG
Grabenhofstrasse 1
6010 Kriens-Luzern
T. 041 429 08 08
luzern@ortho-team.ch

FRIBOURG
ORTHO-TEAM AG
Chemin de la Redoute 9
1752�Villars-sur-Glâne
T. 026 323 10 23
fribourg@ortho-team.ch

  
ORTHOTEAMS

  
ortho_team_gruppe www.ortho-team.ch


