
MY
FOOTPRINT
Orthopädie- und schuhtechnische Lösungen nach Mass



Füsse tragen uns ein Leben lang – aus verschiedenen 

medizinischen Gründen können Schmerzen, Druck-

stellen und Fehlstellungen entstehen. Bei uns steht die 

individuelle Massorthopädie und die ganze Körper-

statik im Fokus. Aufgrund der ärztlichen Verordnung 

und persönlichen Analyse stellen wir mittels digitalen 

Messsystemen deine individuellen Schuheinlagen her. 

Ergänzend können wir dir den passenden Alltags- 

oder Sportschuh empfehlen. Bei speziellen Fuss be-

schwerden stellen wir Schuhe nach Mass her.

KOMPETENZ FÜR DIGI-
TALE FUSSORTHOPÄDIE

Mit modernster Laufanalysetechnologie analysieren 

wir deinen Laufstil, mit dem Ziel deine Lauftechnik 

und schlussendlich deine Performance zu erhöhen.

Wir können auf ein kompetentes Team aus Orthopädie-

Schuhmacher/-meister:innen und Bewegungswissen-

schaftler:innen setzen. Die digitale Werkstatt gepaart 

mit Handwerk garantieren unsere hohe Qualität. 

Deine Füsse liegen uns am Herzen. Wir sind da, wenn 

du uns brauchst. 

Adrian Bosshard

Geschäftsleitung

Raphael Pfister

Bereichsleitung
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Bei allen Kund:innen wird ein 

digitaler Footprint erstellt

DAS KONZEPT



4

ANALYTICS

Aus biometrischen Daten persona-

lisierte Lösungen generieren



Der digitale Zwilling wird durch 

Software und Sensoren erzeugt 

und visualisiert die Outcomes 

einer Analyse für eine optimale 

Beratung

DER DIGITALE ZWILLING
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Feinschliff für die optimale 

Passform im Schuh

Innovative und nachhaltige 

3D-Druck Technologie

HANDWERK TRIFFT 
TECHNOLOGIE



SHOES
Der passende, funktionelle Schuh für dich

MEDICAL
Weiche Fussbettung zur Druckentlastung

SPORT
Sportartspezifische Schuheinlage nach Mass

PERSONALISIERTE 
LÖSUNGEN

DAILY

KIDS

Schmerzfrei durch den Alltag

Muskelaktivierung durch Sensomotorik
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DAILY

Ultrafeine, flexible Schuheinlagen nach Mass, 

passend in deine Alltagsschuhe
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KOMPETENTE BERATUNG UND
INDIVIDUELLE ANPASSUNG



WIE EINE ZWEITE HAUT, DIE GENAU 
AN DER RICHTIGEN STELLE 
UNTERSTÜTZT

Aktivierung Tibialis posterior

Aktivierung Peroneus
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Metatarsale 1 Stimulation

Retrokapitale Stimulierung

Vorspannung 

durch Zehenstrecker
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KIDS

Oft ist die Fussmuskulatur bei Kindern und 

Jugendlichen noch nicht vollständig ent-

wickelt. Sensomotorische Schuheinlagen 

bewirken eine Stimulation der entsprechen-

den Muskelgruppen

12



Aktivierung 
Tibialis posterior

Aktivierung 
Paeroneus

Retrokapitale 
Stimulierung

Vorspannung durch 
Zehenstrecker

Metatarsale 1 

Stimulation
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Mit modernster Laufanalysetechnologie analysieren 

wir deinen Laufstil mit dem Ziel deine Lauftechnik 

und schlussendlich die Performance zu erhöhen

SPORT



Schmerzen beim Sport können re-

duziert und die Performance durch 

gezielte Muskelaktivierung erhöht 

werden
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Bei Indikationen wie Diabetes und Polyarthritis sind 

oft ganzheitliche Lösungen mit Fussbettungen und 

Schuhversorgungen nach Mass notwendig
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Die interdisziplinäre Zusammenarbeit wird 

gewährleistet zwischen 

Ärzt:in - Patient:in - Techniker:in

MEDICAL
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Die dynamische Druckmessung im Schuh zeigt 

die Wirkungsweise der Fussbettung und 

Schuhversorgung



SHOES

Wir garantieren durch unsere Beratung die passende 

Auswahl funktioneller und stylischer Schuhe. 

Bei der Schuhauswahl achten wir auf den Einsatz 

nachhaltiger Materialien, überprüfen die Arbeitsbe-

dingungen in den Betrieben der Schuhhersteller und 

bauen unser Sortiment auf Langlebigkeit auf. 

LIFE Schuhe sind eine Eigenentwicklung der 

ORTHO-TEAM Gruppe. Entwickelt in Bern, herge-

stellt in aufwendiger Handarbeit in einer Schuhmanu-

faktur in Italien. Der erste modische Gesundheits-

schuh mit dem gewissen Etwas an Style. Erhältlich 

für Frauen und Männer in diversen Farben. 
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AFTER SALES SERVICE

Wir setzen uns für eine hohe Service-, Qualitäts- und 

Funktionssicherheit unserer Produkte ein. Mit unserem 

Nachkontrollenkonzept werden Kund:innen regelmässig, 

professionell und partnerschaftlich über die Einsatzdauer 

der Produkte betreut. 

So kann ein Versorgungserfolg gewährleistet werden. 
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ONLINETERMINE

BEWEGUNG MADE 
IN SWITZERLAND
BERN
T. 031 388 89 89
info@ortho-team.ch

BURGDORF
T. 034 420 10 10 
burgdorf@ortho-team.ch

THUN
T. 033 222 30 55
thun@ortho-team.ch

HERZOGENBUCHSEE
T. 062 961 91 33
info@ortho-team.ch

FRIBOURG
T. 026 323 10 23
fribourg@ortho-team.ch

INTERLAKEN
T. 033 826 40 48 
thun@ortho-team.ch

BASEL
T. 061 691 62 70
basel@ortho-team.ch

LIESTAL
T. 061 921 47 00
liestal@ortho-team.ch

SOLOTHURN
T. 032 624 11 55
solothurn@ortho-team.ch

BIEL
T. 032 624 13 00 
solothurn@ortho-team.ch

LUZERN
T. 041 429 08 08
luzern@ortho-team.ch

AARAU
T. 062 388 03 06
aarau@ortho-team.ch

ZUG
T. 041 429 08 08
zug@ortho-team.ch

ZÜRICH
T. 044 422 46 22
zuerich@ortho-team.ch

SCHWYZ
T. 041 811 11 55
schwyz@ortho-team.ch

SCHAFFHAUSEN
T. 052 625 21 12
schaffhausen@ortho-team.ch

WINTERTHUR
T. 052 209 01 90
winterthur@ortho-team.ch

ST. GALLEN
T. 071 222 63 44
stgallen@ortho-team.ch

Anerkannter Partner bei Unfallversicherungen und Krankenkassen


